
    SPRAWOZDANIE Z PRZEBIEGU 
         MIĘDZYNARODOWEGO KONGRESU 
                          NAUKOWGO

         „POMÓŻMY LEPIEJ ŻYĆ”,
                         21-23 kwietnia 2010, Targi Kielce

W  dniach  21-23  kwietnia  2010  r.  w  obiektach  Targów  Kielce  odbył  się 
Międzynarodowy Kongres Naukowy POMÓŻMY LEPIEJ ŻYĆ  pod patronatem Minister 
Zdrowia  -  Ewy  Kopacz,  Wojewody  Świętokrzyskiego  -  Bożentyny  Pałki  –  Koruby, 
Rektora  Uniwersytetu  Humanistyczno-  Przyrodniczego   Jana  Kochanowskiego
w Kielcach - prof. zw. dr hab. Reginy Renz, Marszałka Województwa Świętokrzyskiego 
– Adama Jarubasa, Prezesa ZG PTF -  Marka Kiljańskiego oraz Prezydenta Miasta Kielc 
– Wojciecha Lubawskiego.

Honorowy Patronat Naukowy nad Kongresem objął: prof. zw. dr hab. n. med. dr 
hc  Aleksander  Sieroń  -  Prezes  Polskiego  Towarzystwa  Medycyny  Fotodynamicznej
i  Laserowej,  Członek  ZG  Europejskiej  Platformy  Medycyny  Fotodynamicznej  oraz
prof.  zw.  dr  hab.n.med  Stanisław  Głuszek -  Dziekan  Wydziału  Nauk  o  Zdrowiu 
Uniwersytetu Humanistyczno- Przyrodniczego Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Gościem Honorowym Kongresu byli:  prof. dr hab. n. kf. Marek Woźniewski – 
Przewodniczący Komitetu Rehabilitacji Kultury Fizycznej i Integracji Społecznej Polskiej 
Akademii  Nauk oraz  prof.  dr  hab.  n.  med.  Krystian  Żołyński  – Kierownik  Katedry 
Ortopedii, Traumatologii i Rehabilitacji Pourazowej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi.

Przewodniczącym Komitetu Naukowego Kongresu był: - prof. nadzw. dr hab. n. 
med  Zbigniew Śliwiński -  Konsultant Krajowy w dziedzinie Fizjoterapii.

Organizatorami  Kongresu  byli:  Polskie  Towarzystwo  Fizjoterapii  ZG i  Oddział 
Świętokrzyski  oraz Targi Kielce, przy współpracy z Uniwersytetem Humanistyczno – 
Przyrodniczym Jana Kochanowskiego w Kielcach, Wydziałem Nauk o Zdrowiu, Praską 
Szkołą  Rehabilitacji  Uniwersytetu  Karola,  Narodowym  Funduszem  Zdrowia 
Świętokrzyski  Oddział  Wojewódzki  w  Kielcach,  Wojewódzkim  Specjalistycznym 
Szpitalem Dziecięcym im. Wł. Buszkowskiego w Kielcach, Uniwersytetem Warmińsko 
-Mazurskim  w  Olsztynie,  Wydziałem  Nauk  Medycznych,  Świętokrzyskim  Centrum 
Onkologii w Kielcach, Zespołem ds. Nauki i Kształcenia Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej 
oraz Markmed Rehabilitacja Ruchowa .

Przewodniczącym  Komitetu  Organizacyjnego  był:  dr  Wojciech  Kiebzak- 
Wojewódzki Konsultant w dziedzinie Fizjoterapii.

Uroczystego  otwarcia  Kongresu  oraz  X  Targów  REHMED  EXPO  dokonała 
Wojewoda Świętokrzyski - Bożentyna Pałka – Koruba.

W Kongresie wzięli udział wybitni specjaliści z zagranicy, a wśród nich uczeń 
prof. Vaclava Vojty, prof. Karla Lewity, oraz  prof. Vladimira Jandy – prof. Pavel Kolář - 
twórca metody DNS wraz z dr Aleną Kobesovą z Czech, ortopeda i terapeuta manual-
ny - dr med. Berhnard Ehmer z Niemiec, twórca koncepcji wewnątrzpłodowego lecze-



nia  dzieci  -  prof.  Thomas  Kohl  z  Niemiec, neuroortopeda  -dr  Georges  Thuilleux
z Francji, neurobiolog - dr Filip Konopacki z Anglii, oraz z goście Polski: zespół pedia-
trów pod kierownictwem prof. Czesława Szmigla  z Krakowa i prof. Ludwiki Sadowskiej 
z Wrocławia, zespół ortopedów pod kierownictwem prof. Daniela Zarzyckiego z Zako-
panego oraz dr Andrzeja Sadowskiego z Warszawy, zespół neurobiologów pod kierow-
nictwem  dr  Wojciecha  Kiebzaka,  dr  Anny  Lipińskiej  z  Kielc,
dr Michała Dwornika z Warszawy oraz mgr Marka Wiecheć z Ostrowca Świętokrzyskie-
go, zespół kardiologów pod kierownictwem prof. Beaty Wożakowskiej Kapłon z Kielc i 
prof  Ryszarda Piotrowicza z Warszawy, zespół  chirurgów - wybitnych specjalistów w 
zakresie  oparzeń  pod  kierownictwem  prof.  Marka  Kaweckiego
z Siemianowic Śląskich i prof Stanisława Głuszka z Kielc. 

Uczestnicy kongresu blisko 300 osób mieli niepowtarzalną okazję wzięcia udzia-
łu  w dyskusji  dotyczącej  pediatrii  społecznej  (zagadnienia  sprawności  psychomoto-
rycznej), skolioz (zagadnienia diagnostyki i leczenia skolioz), neurobiologii (plastycz-
ność mózgu), kardiologii (rehabilitacja i fizjoterapia w kardiologii oraz medycyny spor-
towej)  oraz  oparzeń  (leczenia  operacyjne  i  fizykalne).
        

  Łącznie w czasie trzech dni konferencji wygłoszono łącznie 50 referatów oraz 
przeprowadzono 2 warsztaty nt.: Staw   krzyżowo-biodrowy. Różne metody leczenia 
manualnego    i osteopatycznego. Przegląd (wiadomości) o stawie krzyżowo- biodro-
wym oraz Wprowadzenie do metody DNS wg Kolářa.
        

          Na  zakończenie  Kongresu  wskazano  datę  przyszłorocznej  Konferencji:
6-8 kwietnia 2011 r. Rozstrzygnięto także konkurs na logo, do którego przystąpili 
uczniowie z Zespołu Szkół Plastycznych im. J. Szermentowskiego w Kielcach. Zwycię-
ski logotyp będzie towarzyszył kolejnej edycji Kongresu.

W imieniu Komitetu Organizacyjnego
dr Wojciech Kiebzak
mgr Joanna Marcjan


